
 

13. Практически на каждой зарубежной игруш-
ке можно увидеть надписи +0, +3 и т.д. Что же 
они обозначают? Например, надпись +6 озна-

чает, что игрушка предназначена для детей 
старше шести лет. 

14. Старайтесь не приобретать игрушки с ма-
ленькими отверстиями. Маленькие детки 

очень любопытны и могут засунуть палец в 
отверстие. Если покупаете малышу игрушеч-

ный пистолет с пластиковыми пулями, не 
оставляйте малыша без присмотра наедине с 

игрушкой, ведь он может травмироваться. 
15. Родители, помните, что любые игрушки, 
которые покажутся безобидными на первый 

взгляд, могут таить в себе скрытую опасность. 
Например, вы купили ребенку мягкую игруш-
ку, набитую такими приятными на ощупь ша-
риками из пластмассы. Стоит сразу задуматься 

над тем, что ребенок может проглотить эти 
шарики, разорвав игрушку. Эта неосторож-

ность даже может стоить жизни вашему малы-
шу. Если же мягкая игрушка наполнена поро-
лоном, может для вас это будет неожиданно-

стью, но уже через несколько лет поролон раз-
лагается и выделяет опасные и вредные веще-
ства, которые при вдыхании их ребенком, мо-

гут вполне вызвать аллергию. 
 

Родители!  
Серьезно, по-взрослому отне-

ситесь к выбору 
 детских игрушек! 

 

Безопасность  
детской игрушки! 

 

                   2018год 
              Педагог-психолог  Романова Е.В. 
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   Как приобрести детские товары, ко-
торые не навредили бы здоровью вашего 
ребенка? На что надо обратить внима-
ние в первую очередь при покупке игру-
шек? Внимательно читайте и мотай-
те на ус! 
 
1. Бывает, что вы заходите в магазин и вас, слов-
но тянет приобрести ту или иную игрушку. Эти 
мимолетные порывы надо контролировать, а к 
выбору игрушек подходить серьезно. Всегда чи-
тайте надписи на этикетках. На них всегда гово-
рится о возможных опасностях использование 
данной игрушки. Помните, что вы потратите на 
изучение этикетки немного времени, но будете 
абсолютно уверены, что эта игрушка безопасна. 
Изучите инструкцию по эксплуатации от «а» до 
«я». Если же после того, как инструкция будет 
изучена, над вами возьмут верх сомнения, по-
просите у продавца дополнительные документы, 
которые подтвердят, что игрушка абсолютно 
безопасна. 
2. Всегда проверяйте товарную марку, смотрите, 
что это за производитель. Маркировка должна 
обязательно содержать ссылку на страну-
экспортера и адрес фирмы-производителя. Обя-
зательно ищите информацию о возрастных огра-
ничениях, меры безопасности по использованию 
игрушки на русском языке. 
3. Отнеситесь с пониманием к ограничениям по 
возрасту. Ни в коем случае не покупайте детям 
младше трех лет игрушек с мелкими частями. В 
таком возрасте ребенок так и норовит все попро-
бовать «на зуб», поэтому он может с легкостью 
проглотить часть игрушки, хуже того он может и 
задохнуться. Старайтесь покупать такие детские 
товары, которые кроха не засунет в рот целиком. 

4. Не приобретайте игрушки, от которых исходит 
резкий запах, а также те, которые слишком гром-
ко звенят или играют. Детские ушки не готовы к 
этому, и потому эти игрушки не совсем хорошо 
влияют на развитие слуха у ребенка. 
5. Старайтесь не покупать игрушки на рынках, 
особенно с нанесенной поверх изделия краской. 
Лучше потратьте немного больше денег, но при-
обретите игрушку, у которой есть сертификат ка-
чества. На рынке вы можете купить игрушку, в 
краске или лаке которой содержатся соли тяже-
лых металлов, а они вредны не только для детско-
го организма, но и для взрослого. 
6. Если вы приобретаете детские товары, кото-
рые содержат любые элементы крепления, 
обязательно убедитесь, что они хорошо зафик-
сированы. Если вы решились купить манюне 
мягкую игрушку, то перед тем, как отдать иг-
раться ею не забудьте проверить, надежно ли 
пришиты глаза, носик, рот мягкой игрушки. 
 

7. Если же вы хотите, чтобы ваш малыш рос 
спортивным мальчишкой или девочкой, то поку-
пайте ему спортивное оборудование. Ни в коем 
случае не экономьте на покупке защитного сна-
ряжения (шлемов, наколенников и пр.). 
8. Если вашему малышу не исполнилось восьми 
лет, то не стоит покупать ему игрушки, которые 
содержат нагревательные элементы, а также ост-
рые углы и края. 
9. Всегда выбрасывайте упаковку из-под только 
что приобретенной игрушки. Мало того, что на 
ней осела куча микробов, малыш может ей и по-
раниться. 
10. Старайтесь приобретать качественные игруш-
ки и в магазинах, которые занимаются продажей 
детских игрушек. У любого продавца вы сможете 
потребовать сертификат качества той или иной 
игрушки. 
11. Прислушайтесь к себе. Вы должны выбирать 
игрушку, чтобы вашему малышу она нравилась, 
была полезной и заинтересовала кроху. Не следу-
ет забывать и об эмоциональном, интеллектуаль-
ном развитии крохи. 
12. Обязательно смотрите на упаковку. На ней 
должен быть указан номер ГОСТа, если игрушка 
прошла сертификацию в России. В настоящее 
время поставки зарубежных фирм-
производителей растут с каждым днем. Эти фир-
мы обязательно должны предоставлять информа-
цию о соблюдении особых требований при экс-
плуатации, причем на русском языке. 


