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Мониторинг посещаемости и травматизма на занятиях учителя-логопеда 

Таблица мониторинга за 5 лет 

Учебный 

год 

Кол-

во 

детей 

Категория Посещаемость 

(%) 

Пропуски 

по болезни 

(дней) 

Травмы 

на 

занятиях 

Примечание 

2021–

2022 

25 ОНР 91% 63 0 Соблюдение 

здоровьесберега

ющих 

технологий 

2022–

2023 

25 ОНР 95% 38 0 Соблюдение 

здоровьесберега

ющих 

технологий 

2023–

2024 

25 ОНР 96% 31 0 Соблюдение 

здоровьесберега

ющих 

технологий 

2024–

2025 

25 ОНР 97% 26 0 Соблюдение 

здоровьесберега

ющих 

технологий 

2025–

2026 

11 ОВЗ 97% 18 0 Соблюдение 

здоровьесберега

ющих 

технологий 

 

Анализ результатов 

Динамика посещаемости 

 Прослеживается устойчивая положительная динамика посещаемости 

 За 5 лет посещаемость выросла с 91% до 97% 

 Снижение пропусков по болезни свидетельствует об укреплении здоровья 

воспитанников 

 В 2025–2026 учебном году осуществлён переход к работе с детьми с ОВЗ (11 

человек) 
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Травматизм 

За период с 2021 по 2026 год на занятиях учителя-логопеда не зафиксировано ни одного 

случая травматизма (0 случаев) 

Применяемые здоровьесберегающие технологии 

№ Технология Цель 

1 Артикуляционная 

гимнастика 

Укрепление мышц артикуляционного аппарата 

2 Дыхательная гимнастика Развитие речевого дыхания, профилактика ОРЗ 

3 Пальчиковая гимнастика Развитие мелкой моторики 

4 Физкультминутки / 

динамические паузы 

Снятие мышечного напряжения 

5 Зрительная гимнастика Профилактика зрительного утомления 

6 Релаксационные 

упражнения 

Снятие психоэмоционального напряжения 

7 Соблюдение СанПиН 

(освещение, 

проветривание, осанка) 

Безопасная организация рабочего пространства 

8 Кинезиологические 

упражнения 

Межполушарное взаимодействие, снятие стресса 

9 Нейрогимнастика Гармоничное развитие когнитивных и моторных 

функции ребёнка за счёт активации и синхронизации 

работы полушарий головного мозга, а также 

налаживания межсистемных связей «мозг — тело». 

 

Вывод: 

Систематическое применение здоровьесберегающих технологий на протяжении 5 учебных 

лет в работе с детьми с ОНР, а также в текущем году с детьми с ОВЗ, обеспечило: 

Полное отсутствие травматизма на занятиях (0 случаев за весь период) 

Рост посещаемости с 91% до 97% 

Снижение заболеваемости воспитанников 

Безопасную и комфортную образовательную среду для всех категорий воспитанников 

 

 

 

Мониторинг составлен учителем-логопедом ___________              Никулиной Н.В. 

Период наблюдения: 2021–2026 уч. г.  


